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Moderno approccio al paziente traumatizzato

The modern approach to the traumatized patient

I traumi rappresentano la prima causa di morte nei soggetti di eta compresa tra 1 e
44 anni. Oltre ai decessi, ogni anno i traumi causano milioni di visite al pronto
soccorso, numerosissimi ricoveri ospedalieri, innumerevoli accessi ambulatoriali. In
particolar modo gli organi dell’apparato locomotore sono frequentemente interessati
determinando lesioni quali: fratture, distorsioni, lussazioni, contusioni. Piu
precisamente si definisce fratturato il paziente affetto da una lesione traumatica dello
scheletro che abbia prodotto un’interruzione completa del segmento osseo
interessato; poli-fratturato sei segmenti ossei sono due o piu; poli-traumatizzato in
caso di lesioni contemporanee a carico di due o piu distretti corporei, tali da
comportare instabilita delle funzioni vitali e un rischio per la sopravvivenza.

Scopo del presente corso € fornire il moderno approccio diagnostico terapeutico al
paziente traumatizzato, concentrando l'attenzione sulle lesioni sia degli arti che del

bacino e del rachide.



