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IL COMPORTMETO UMANO: ASPETTI FISIOLOGICI, PSICOLOGICI E FARMACOLOGICI

Il comportamento umano €&, in generale, il modo di comportarsi di un individuo, soprattutto in
determinate situazioni, nei rapporti con |'ambiente e con le persone con cui & a contatto.
Il comportamento & quindi I'esternazione di un atteggiamento, che a sua volta si basa su una idea o una
convinzione, pil 0 meno realistica.
Il comportamento umano pud essere conscio o inconscio, volontario o involontario, ed & strettamente
collegato al tipo o modello di personalita dell'individuo.
La complessita del comportamento di un organismo & generalmente collegato alla complessita del suo
sistema nervoso: gli organismi con un sistema nervoso piu complesso hanno maggiori capacita di
imparare nuove risposte e di correggere il loro comportamento in funzione delle risposte ambientali e
relazionali che I'organismo stesso riceve.
Esistono complessi circuiti neurali che presiedono al comportamento umano e un eventuale loro
irregolare funzionamento provoca comportamenti anomali definiti Disturbi del Comportamento
In Psichiatria i Disturbi del Comportamento sono classicamente distinti in disturbi correlabili a cause
organiche dimostrabili, o psicosi, e disturbi del comportamento di cui non si trova patogenesi organica,
0 Nevrosi.
Il Corso si prefigge di:

e delineare le caratteristiche neurofisiologiche dei circuiti neurali che nell'uomo governano il

comportamento,
e definire i processi psicologici e psicopatologici che caratterizzano il comportamento umano
e llustrare i principali farmaci utilizzabili nella gestione dei disturbi del comportamento
(antipsicotici, ansiolitici, antidepressivi, ecc.).



